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Anatomia

25° Edicion de Paulsen, Sobotta. Atlas de anatomia humana 3 vols+

e Cuaderno de tablas, articulaciones y nervios .

SR Mas que un atlas puede considerarse una verdadera herramienta
de aprendizaje, ya que ademas de las magnificas ilustraciones,

incorpora casos clinicos, cuadros de correlacion clinica e imagenes

de radiodiagnéstico. Todo ello acompainado de la correspondiente

explicacion cuando es necesario.

Arvatarria gerer al
¥ REEMmEO loonmotor

Srganas nte mios

=5
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El pack ofrece ademas de los 3 volumenes (Anatomia general y
aparato locomotor, Organos internos y Cabeza, cuelloy
neuroanatomia) un practico cuaderno en el que se presentan
musculos, articulaciones y nervios en un comodo formato de
tabla. Este cuaderno facilita el aprendizaje y la memorizacion de
las diferentes estructuras.

o, e —— —

Enlace a Alcorze Vol. |

La nueva ediciéon incrementa su extension en 212 paginas e

incorpora un total de 831 nuevas imagenes.
Enlace a Alcorze Vol. Il

Enlace a Alcorze Vol. 11l

Enlace a Alcorze Tablas



https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&AuthType=ip,guest&db=cat09079a&AN=cbu.oai.edge.unizar.folio.ebsco.com.fs00001047.6a64afbb.5317.442f.8e07.6d676fac75d1&lang=es&site=eds-live&scope=site&custid=s1132340&groupid=main&profile=eds
https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&AuthType=ip,guest&db=cat09079a&AN=cbu.oai.edge.unizar.folio.ebsco.com.fs00001047.c66d8880.5e28.4e1c.b21e.5f091ae0537b&lang=es&site=eds-live&scope=site&custid=s1132340&groupid=main&profile=eds
https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&AuthType=ip,guest&db=cat09079a&AN=cbu.oai.edge.unizar.folio.ebsco.com.fs00001047.cd433cf0.1761.45cc.bcca.7f1d00aafbd9&lang=es&site=eds-live&scope=site&custid=s1132340&groupid=main&profile=eds
https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&AuthType=ip,guest&db=cat09079a&AN=cbu.oai.edge.unizar.folio.ebsco.com.fs00001047.cd433cf0.1761.45cc.bcca.7f1d00aafbd9&lang=es&site=eds-live&scope=site&custid=s1132340&groupid=main&profile=eds
https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&AuthType=ip,guest&db=cat09079a&AN=cbu.oai.edge.unizar.folio.ebsco.com.fs00001047.94cbf169.8354.4f71.8cf6.24646365e58f&lang=es&site=eds-live&scope=site&custid=s1132340&groupid=main&profile=eds
https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&AuthType=ip,guest&db=cat09079a&AN=cbu.oai.edge.unizar.folio.ebsco.com.fs00001047.94cbf169.8354.4f71.8cf6.24646365e58f&lang=es&site=eds-live&scope=site&custid=s1132340&groupid=main&profile=eds

NETTER

SISTEMA ,
MUSCULOESQUELETICO
INTEGRADO

PETER . WARD

Enlace a Alcorze

Anatomia

Innovador libro de texto que retne los fundamentos cientificos de diversos campos,
ofreciendo una sélida base antes de profundizar en temas de creciente complejidad

e importancia clinica, todo ello ilustrado por las magnificas imagenes de la coleccién
Netter.

Los capitulos iniciales presentan una visién general del cuerpo humano, mientras
que los restantes examinan todas las facetas del sistema musculoesquelético,
desde las lesiones que lo afectan a nivel macro- y microscépico hasta sus procesos
de desarrollo.

Adopta un enfoque integrado que incluye la anatomia macroscépica, la fisiologia, la
bioquimica, la neurociencia, la histologia y otras disciplinas relevantes para
alcanzar una comprension éptima del sistema musculoesquelético. Esta disefiado
para su empleo eficaz en planes de estudios integrados y transversales. Destinado a
estudiantes de ciencias de la salud, ofrece lecturas concisas y cuidadosamente
organizadas, y areas de estudio diferenciadas para cada leccién.


https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&AuthType=ip,guest&db=cat09079a&AN=cbu.oai.edge.unizar.folio.ebsco.com.fs00001047.8109217f.c4e8.4cca.ba24.5737bb16feb5&lang=es&site=eds-live&scope=site&custid=s1132340&groupid=main&profile=eds
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ANATOMIA

PARA ESTUDIANTES

Richard L. Drake A. Wayne Vogl Adam W. M. Mitchell

Quinta edicidn

Enlace a Alcorze

Anatomia

Nueva edicién del texto de referencia y bestseller en anatomia que
presenta la informacion “corel en la disciplina de una forma claray
visual, enfatizando la correlacion clinica y con un abordaje
integrado. Su estructura y organizacion, asi como su gran valor
didactico lo convierten en un texto Gnico en anatomia humana.
Sigue la misma estructura y organizacion que en la ed. anterior (se
incluye también el Cap de neuroanatomia en formato print).

Inclusion de nuevo material relativo a inclusion, diversidad y
transgénero. Contiene una mayor representacion de diversos
grupos de poblacién, incorporando una gama mas amplia de tonos
de piel e importantes consideraciones clinicas relacionadas con las
personas transexuales e intersexuales.


https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&AuthType=ip,guest&db=cat09079a&AN=cbu.oai.edge.unizar.folio.ebsco.com.fs00001047.8d7f491a.81a6.4d78.a301.623778e175a7&lang=es&site=eds-live&scope=site&custid=s1132340&groupid=main&profile=eds

OATLA

e ANATOMIA o ANATOMIA

PALPATORIA PALPATORIA
Cuel e - Miembro inferior

OSTEOLOGIA OATEGLOGH
n
. ECTECET—
HERVIDS ¥ VASOS

Enlace a Alcorze Tomo 1

Enlace a Alcorze Tomo 2

Enlace al texto completo Tomo 1

Enlace al texto completo Tomo 2

Anatomia

Este Atlas de anatomia palpatoria se ha consolidado como la
herramienta de referencia para comprender la anatomia practicay
clinica del miembro superior. Permite un mejor abordaje
diagnéstico, ya que la palpacion constituye una de las etapas clave
de la exploracioén fisica; y una mejor aplicaciéon de las técnicas
manuales (articulares, miotensivas y de neuromovilizacién).

Esta sexta edicién ofrece un contenido desglosado en estructurasy
regiones anatémicas, conforme a los programas docentes, todo ello
con un diseio en color que facilita la localizacion de los contenidos.

Incluye imagenes y laminas anatémicas revisadas y actualizadas
(nameros en las estructuras palpadas, contraste de las imagenes);
fotografias optimizadas que permiten una mejor legibilidad de los
volimenes; y nuevas flechas en la punta de los dedos del terapeuta
que realiza la palpacién, para mayor precision.


https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&AuthType=ip,guest&db=cat09079a&AN=cbu.oai.edge.unizar.folio.ebsco.com.fs00001047.2ae5e60b.b916.44f1.8baa.60543208430e&lang=es&site=eds-live&scope=site&custid=s1132340&groupid=main&profile=eds
https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&AuthType=ip,guest&db=cat09079a&AN=cbu.oai.edge.unizar.folio.ebsco.com.fs00001047.6730a9de.ae6d.4ab6.9e89.c97ef3ac0536&lang=es&site=eds-live&scope=site&custid=s1132340&groupid=main&profile=eds
https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&AuthType=ip,guest&db=cat09079a&AN=cbu.oai.edge.unizar.folio.ebsco.com.fs00001047.6730a9de.ae6d.4ab6.9e89.c97ef3ac0536&lang=es&site=eds-live&scope=site&custid=s1132340&groupid=main&profile=eds
https://www.clinicalkey.com/student/login?target=%2Fstudent%2Fcontent%2Ftoc%2F3-s2.0-C20230523699
https://www.clinicalkey.com/student/login?target=%2Fstudent%2Fcontent%2Ftoc%2F3-s2.0-C20230523699
https://www.clinicalkey.com/student/login?target=%2Fstudent%2Fcontent%2Ftoc%2F3-s2.0-C20230523729
https://www.clinicalkey.com/student/login?target=%2Fstudent%2Fcontent%2Ftoc%2F3-s2.0-C20230523729

Cinesiologia

El texto aborda desde las bases teéricas de la cinesiterapia hasta los diferentes
César Fernandez de las Pefias | tos del iento clini incl do el tratamient t ss d di
bt Kulisn Dt aspectos del razonamiento clinico, incluyendo el tratamiento a través de sus diversas
< formas de actuacion: movilizaciones, poleas, suspensiones, estiramientos, ejercicios,
vendajes e hidrocinesiterapia, con dos nuevos capitulos sobre el razonamiento clinico
en fisioterapia y el ejercicio terapéutico.

La obra combina la experiencia clinica y cientifica de los autores, todos
fisioterapeutas con gran experiencia. Cada tema se trata de forma precisa y concisa, e
incluye el acceso online a autoevaluaciones y casos clinicos en aquellas materias de
especial interés para la practica.

y Bases fisiologicas
=4y aplicacién practica

Enlace a Alcorze

Enlace al texto completo



https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&AuthType=sso&db=cat09079a&AN=cbu.oai.edge.unizar.folio.ebsco.com.fs00001047.d26e222c.23b0.4027.8e87.d1713aa940a3&lang=es&site=eds-live&scope=site&custid=s1132340
https://www.clinicalkey.com/student/login?target=%2Fstudent%2Fcontent%2Ftoc%2F3-s2.0-C2022001552X

KENDALL

MUSCULOS

FUNCION Y PRUEBAS
MEDIANTE POSTURAS Y DOLOR.

S5AED

Vincent M. Conroy
Brian N. Murray, Jr.
Quinn T. Alexopulos

Jordan B. McCreary

Enlace a Alcorze

Cinesiologia

Esta 6.7 edicion, ampliamente revisada, detalla la amplitud del movimiento normal y
anormal, los factores de desarrollo y las influencias ambientales en la postura, las
pruebas de longitud y los ejercicios de estiramiento, los sindromes de atrapamiento y
compresion y la escoliosis, dentro de muchos otros temas.

Asimismo, incorpora actualizaciones relevantes y mejoras para ayudar al lector a
desarrollar la confianza clinica, y garantizar una practica segura y eficaz a lo largo de
su practica profesional


https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&AuthType=ip,guest&db=cat09079a&AN=cbu.oai.edge.unizar.folio.ebsco.com.fs00001047.db2ee574.f807.4861.a939.88826e098a08&lang=es&site=eds-live&scope=site&custid=s1132340&groupid=main&profile=eds

Lh

BAJA
VISION

Christine Dickinson
1 Ana Hernandez Trillo
Michael Crossland

Enlace a Alcorze

Discapacidad

La presente obra cubre todos los aspectos necesarios para el tratamiento exitoso
de esta condicion visual, ofreciendo un perfecto equilibrio entre teoria y practica.
De modo conciso, pero exhaustivo, se abordan desde los fundamentos teéricos
hasta las herramientas de rehabilitacién y las estrategias terapéuticas actuales de
la baja vision, todo ello desde un punto de vista eminentemente practico. Baja
vision ayudara a los profesionales del cuidado de la visién y a los estudiantes de la
especialidad a estar plenamente al dia en la utilizacién de los dispositivos épticos y
electrénicos mas recientes, asi como a la implementacion de las ultimas guias de
rehabilitacion visual basadas en la evidencia.


https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&AuthType=ip,guest&db=cat09079a&AN=cbu.oai.edge.unizar.folio.ebsco.com.fs00001047.8ad04bf8.298b.4b4f.8f41.ccf98ef3e9ec&lang=es&site=eds-live&scope=site&custid=s1132340&groupid=main&profile=eds

FRANCISCO PEDRO GARGIA FERNANDEZ

J. JAVIER SOLDEVILLA AGREDA
JOAN ENRIC TORRA | BOU

cronicas
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GNEA

Enlace a Alcorze

Enfermeria

Atencién integral de las heridas crénicas, tercera ediciéon, es un compendio basado en
la evidencia cientifica mas reciente y la experiencia clinica mas relevante sobre la
atencioén a pacientes con heridas crénicas y complejas. Destacan el respeto
escrupuloso a los dictados cientificos y el enfoque multiprofesional, en un manual
practico, eminentemente didactico y de facil lectura, que constituira una herramienta
de apoyo basico y sostenido para los profesionales involucrados en el cuidado de
estos pacientes.

Se incluyen capitulos sobre metodologia de investigacion en este entorno de
actuacion.

Obra dirigida a enfermeras y otros profesionales de la salud, asi como a docentes e
investigadores involucrados o interesados en la atencién preventiva o terapéutica a
pacientes con heridas crénicas y complejas.


https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&AuthType=ip,guest&db=cat09079a&AN=cbu.oai.edge.unizar.folio.ebsco.com.fs00001047.40b967d7.f785.4da7.97a5.00233a3af896&lang=es&site=eds-live&scope=site&custid=s1132340&groupid=main&profile=eds

Mariann Harding * Julie S. Snyder

Casos de razonamiento
clinico en Enfermeria

SEL

Enlace a Alcorze

Enfermeria

Actualizado para reflejar los estandares mas actuales de la practica clinica, este
volumen recopila 27 casos reales de estudio en las especialidades de Pediatria y
Obstetricia/Ginecologia. Cada caso cubre un problema comun del paciente
extraido de experiencias clinicas reales y escrito por enfermeras expertas en la

practica clinica, e incluye un fuerte enfoque en las competencias de colaboracién
interprofesional.

Los casos incluyen contenidos integrados sobre farmacologia, nutricién y pruebas

diagnésticas y de laboratorio, para animar a pensar de forma critica sobre todos
los aspectos de la atencién al paciente.


https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&AuthType=ip,guest&db=cat09079a&AN=cbu.oai.edge.unizar.folio.ebsco.com.fs00001047.3af15d10.4570.439c.a889.c1f0a7e2368c&lang=es&site=eds-live&scope=site&custid=s1132340&groupid=main&profile=eds

Clasificacion de Intervenciones
de Enfermeria (NIC)

K. Butcher
Mary F. Clarke

Enlace a Alcorze

Enfermeria

Este libro constituye un recurso clinico basado en la investigacion, cuyo objetivo es
facilitar la eleccion de las intervenciones de enfermeria adecuadas. Ello se consigue
gracias a la estandarizacion y la definicion de los fundamentos de la practica
enfermera, al tiempo que se comunica eficazmente la naturaleza de la enfermeria. Se
incluyen cientos de intervenciones, desde la practica general hasta las diversas
especialidades. Esta es la nica taxonomia disponible que abarca de forma exhaustiva
todas las intervenciones de enfermeria.

Mas de 610 etiquetas de intervenciones de enfermeria basadas en la investigacion.
Intervenciones especificas para 57 especialidades.

Se anaden 60 intervenciones nuevas, incluidas las relacionadas con el cuidado de
pacientes afectados por COVID-19.
Se han actualizado y revisado 220 intervenciones.


https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&AuthType=ip,guest&db=cat09079a&AN=cbu.oai.edge.unizar.folio.ebsco.com.fs00001047.e4f35085.0da5.42eb.a164.dbf8612113e4&lang=es&site=eds-live&scope=site&custid=s1132340&groupid=main&profile=eds

Clasificacion de Resultados
de Enfermeria (NOC)

e il § s o (|
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ARUTOONMES CLASMFICATION
Séptima edicidon
Sue Moorhead

Elizabeth Swanson
Marion Johnson

Enlace a Alcorze

Enfermeria

Séptima edicion de la obra que presenta una lista exhaustiva de conceptos,
definiciones y medidas estandarizados que describen los resultados de los pacientes
en funcidn de las intervenciones enfermeras.

Esta séptima edicidon actualizada y revisada incluye 612 resultados basados en la
investigacion que estandarizan la medicion de los resultados de salud en individuos,
familias y comunidades; 82 nuevos resultados y 402 resultados revisados.


https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&AuthType=ip,guest&db=cat09079a&AN=cbu.oai.edge.unizar.folio.ebsco.com.fs00001047.961e1c0d.ad59.4006.a53f.52f1eed70d79&lang=es&site=eds-live&scope=site&custid=s1132340&groupid=main&profile=eds

Teéecnicas basicas
de enfermeria

novedad

oS

Enlace a Alcorze

Enfermeria

Detallado libro en el que se aborda las Técnicas basicas de enfermeria compuesto por 8
bloques, desde la ayuda en la realizacién en las movilizaciones hasta primeros auxilios,
y 23 unidades de trabajo.

Contiene tareas, actividades y una plataforma digital educativa.


https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&AuthType=ip,guest&db=cat09079a&AN=cbu.oai.edge.unizar.folio.ebsco.com.fs00001047.6965a12a.85f5.4076.a7f7.747d3c6d0fb5&lang=es&site=eds-live&scope=site&custid=s1132340&groupid=main&profile=eds

Manual practico
de la enfermera
de salud mental

Enlace a Alcorze

Enfermeria psiquiatrica

Este manual abarca la informacién basica sobre el ambito de actuacion de la
enfermera de salud mental, tratando tanto las bases teéricas y metodolégicas de la
especialidad como la intervencién con las personas, las familias y los grupos. Aborda
también el proceso de la valoracidon enfermera con sus sistemas de clasificacion y los
cuidados organizados por patrones funcionales.
e Ayuda a mejorar la calidad de los cuidados enfermeros en salud mental.
e Plantea actividades enfermeras en el ambito de la salud mental, partiendo de la
metodologia de los cuidados.
o Destaca las bases metodolégicas de la profesion enfermera, asi como la
organizacion del cuidado por patrones funcionales.
¢ Incluye preguntas de autoevaluacion y casos clinicos para reforzar la comprension
de los contenidos.


https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&AuthType=ip,guest&db=cat09079a&AN=cbu.oai.edge.unizar.folio.ebsco.com.fs00001047.7a6d88d9.461e.4e90.a761.b9d23ffdbd88&lang=es&site=eds-live&scope=site&custid=s1132340&groupid=main&profile=eds

4.7 edicion

Administracion

de medicamentos
P Adeldida Zabolegui Yérnoz

Maria Lombrafio Mencia

FLSEVIER

Enlace a Alcorze

Farmacologia

Esta cuarta edicion mantiene el enfoque eminentemente practico de las anteriores,
con numerosos ejemplos de situaciones clinicas reales, y ofrece una visién unica del
complejo proceso de utilizacién de los medicamentos, que abarca desde la
prescripcion y la dispensacion hasta la seguridad en la administracion.

La obra esta claramente orientada en clave de competencias para la formacion
universitaria y continuada de los profesionales. Por ello, sera de especial interés para
los estudiantes de Enfermeria y otras titulaciones de Ciencias de la Salud, y de gran
utilidad para los profesionales sanitarios en ejercicio.


https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&AuthType=ip,guest&db=cat09079a&AN=cbu.oai.edge.unizar.folio.ebsco.com.fs00001047.7bd83298.c02d.4335.a769.583c27ab58df&lang=es&site=eds-live&scope=site&custid=s1132340&groupid=main&profile=eds

Farmacologia

La nueva edicién de esta obra de referencia ofrece contenidos actualizados de la
] mano de un renovado panel de colaboradores. Sus contenidos, exhaustivos y
claramente estructurados, abracan desde conceptos generales hasta capitulos
especificos dedicados a cada una de las diferentes clases de farmacos, asi como
secciones sobre el cuidado de heridas y la adherencia al tratamiento.

CONTENIDO
DIGITAL

CASBELLS HERNANDEZ

FARMACOLOGIA Esta destinado a alumnas y alumnos del grado de Enfermeria y a profesionales en

EN EN FERM ERIIA ejercicio, y sera también de interés para otros estudiantes y profesionales de Ciencias

de la Salud.
< E]

4.9 edicion

ELSEVIER

Enlace a Alcorze



https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&AuthType=ip,guest&db=cat09079a&AN=cbu.oai.edge.unizar.folio.ebsco.com.fs00001047.66a6d553.0a01.4b2f.bef2.037105aba7a0&lang=es&site=eds-live&scope=site&custid=s1132340&groupid=main&profile=eds
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Hall
A wiatecka-Urban

BERNE Y LEVY

Enlace a Alcorze

Fisiologia

Nueva edicion de uno de los textos clasicos en Fisiologia, con un abordaje por sistemas
en el que en cada uno de los capitulos se incluye informacién a nivel celular y
molecular, en respuesta a la creciente importancia de la correlacién basica-clinica. El
principal objetivo del texto es explicar como se produce el correcto funcionamiento y
regulacion de los procesos fisiolégicos del organismo, aunque también se hace
referencia a las patologias que tienen su origen en una disfuncién a nivel fisiolégico. La
nueva edicién cuenta con un mayor grado de correlacion clinica y todos los capitulos
han sido exhaustivamente revisados, aunque destacan especialmente los dedicados al
Sistema Nervioso.

Se incluyen otros recursos didacticos como los cuadros de correlacion clinicay los
cuadros de correlacion a nivel molecular/celular. Uno de los principales aspectos de la
obra es su magnifica iconografia (casi 1.000 ilustraciones). La mayor parte corresponde
a esquemas y dibujos que facilitan la comprension del texto.

La nueva edicion ofrece contenido online en inglés a través de la plataforma e-book+ en
el que se incluye un banco de preguntas de autoevaluacion y acceso al e-book.


https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&AuthType=ip,guest&db=cat09079a&AN=cbu.oai.edge.unizar.folio.ebsco.com.fs00001047.70dc96ec.837a.4b44.9604.20630613f006&lang=es&site=eds-live&scope=site&custid=s1132340&groupid=main&profile=eds

Fisiologia

Esta 6° edicion se enfoca en la fisiologia normal y en la descripcion de la fisiopatologia

o
FISIQLOG[A para mostrar la forma en la que las alteraciones de la funcién normal participan en

MEDICA los procesos de enfermedad. Este enfoque de la fisiologia basica refuerza sus
principios fundamentales e ilustra c6mo sus conceptos fundamentales se relacionan
Fundomentos e integran con la medicina clinica.

El contenido comienza con los conceptos basicos de la fisiologia, la homeostasis y la
sefalizacion celular, asi como la estructura, el transporte y el potencial de la
membrana celular. Los siguientes capitulos se dedican a la fisiologia de los diferentes
érganos, aparatos y sistemas (nervioso, esquelético y muscular, cardiovascular,
respiratorio, renal, digestivo y endocrino) y a la fisiologia de la reproduccién. Se
incluyen capitulos especiales sobre sangre, inmunologia, regulacion acidobasica,
temperaturay ejercicio. Por ultimo, en esta edicion se ha agregado un nuevo capitulo
sobre fisiologia del envejecimiento.

&

= ;Wi :I_'r'-"..I_T."

Enlace a Alcorze
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Fisioterapia

Los profesionales del ejercicio fisico deben poseer unos conocimientos adecuados de
anatomia funcional del aparato locomotor, saber c6mo y cuales son las acciones de los
Mecanica Muscular grupos musculares en relacién con como discurre su trayectoria alrededor de los
y Articular nucleos articulares que sobrepasan y tener en cuenta cuales son las posibilidades de
movimientos que disponen los nticleos articulares de acuerdo con su estructura.

Bases para la prescripcion
de ejercicios fisicos

¢ Incluye herramientas pedagégicas en todos los capitulos: objetivos de aprendizaje,
preguntas de control y puntos clave al final.

e Laversion digital del libro contiene recuadros de ampliacién de materia, actividades
para afianzar lo aprendido y preguntas de autoevaluacion para el repaso de la
materia de cara al examen.

e Como complemento al texto y para facilitar su descripcién, cuenta con numerosas
ilustraciones disefiadas especificamente y creadas a partir del modelo 3D EVA |
Anatomia ®.

Enlace a Alcorze

Enlace al texto completo
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El
Método

Biomecanico puael
Ejercicio
Correctivo

Enlace a Alcorze

Fisioterapia

“El método biomecanico para el ejercicio correctivo” permite a los profesionales del
fitness, entrenadores y fisioterapeutas identificar desequilibrios
musculoesqueléticos en sus clientes y aplicar ejercicios correctivos adecuados para
eliminar rapidamente el dolor muscular y articular, asi como mejorar la funcién
fisica.

La Parte IV, Biblioteca de Ejercicios Correctivos Completos, contiene ejercicios de
liberaciéon miofascial, estiramiento y fortalecimiento, y a mayores podremos
encontrarnos también con 36 videos en linea complementarios (en inglés) que
demuestran muchas de estas notables técnicas de evaluacién y ejercicio.

El libro también ofrece estrategias para comunicarse eficazmente con los clientes,
ejercicios para adquirir habilidades y autoevaluaciones para practicar los protocolos
de evaluacién, asi como informacion sobre cé6mo crear y gestionar un negocio de
ejercicio correctivo.

Dominar las técnicas en este libro permitira a los lectores reconocer posibles causas
de desequilibrios musculoesqueléticos y aplicar ejercicios correctivos adecuados para
que sus clientes y pacientes puedan retomar el movimiento sin dolor.
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Hazed M. Clarkson

Evaluacion
musculoesquelética

Guia
practica
basada en
la evidencia

&£ wealbery Climer

Enlace a Alcorze

Fisioterapia

Evaluacion musculoesquelética : amplitud de movimiento articular, pruebas
musculares y funcién: guia practica basada en la evidencia, permite desarrollar las
habilidades necesarias para evaluar de manera competente el estado funcional real
de un paciente y crear objetivos efectivos de amplitud de movimiento articular y
fuerza muscular.

Esta 4.? edicion actualizada ofrece un enfoque sencillo para aprender la evaluacién
clinica de la amplitud de movimiento articular, longitud muscular y la conocida
prueba muscular manual.
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JOHN GIBBONS

Mutar de Los gliteos vitales y El complejo vitol de fo espalda

LosNErvios

L] i R _
Vitales

Un manual practico
para fisioterapeutas

Paidotribo

Enlace a Alcorze

Fisioterapia

Libro que proporciona conocimientos cruciales sobre la estructura y las funciones
del SNP; la respuesta del cuerpo a los estimulos y como sabe qué hacer; los sistemas
nerviosos simpatico y parasimpatico; la comprensién de la respuesta de estrés; y
como las pruebas de reflejos pueden ayudar a diagnosticar enfermedades como la
esclerosis miultiple, la enfermedad de Parkinson y las parestesias.

Enriquecido con dibujos anatémicos y explicaciones detalladas, expone pruebas
neurolégicas, neuropatias comunes y diagnésticos diferenciales, y es un recurso
indispensable para los fisioterapeutas y para todos aquellos que se ocupan del
cuerpo.
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COMPRENDIENDO

TU DOLOR

Descubre las otras causas que lo originan

Roberto e Ifiigo Junquera

Enlace a Alcorze

Fisioterapia

Fruto de afios de estudio, hemos conceptualizado y dado forma a toda una
orientacion sobre el abordaje de la patologia, que hemos llamado Fiit Concept
Fisioterapia Integrativa.

Pretendemos de esta forma ser una referencia para cualquier persona que sufra
alguna dolencia del aparato locomotor y quiera contrastar o comprenderla mejor.

Por otro lado, los 54 videos exclusivos con mas de 10 horas de contenido audiovisual
llevan este libro mucho mas alla de lo presentado en sus paginas.

Ademas incluye 3 laminas que resumen y agrupan todos los reflejos que sobre las
distintas estructuras del aparato locomotor generan los diferentes drganos y visceras.
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VERSION
DIGITAL
HI KA

@

Diagnostico por
la Imagen para
Fisioterapeutas

FEikl & O Balan & M), Madtitgz & J M, Sanches

TAL

J—. PETRC A
¢ panamericana

Enlace a Alcorze

Enlace al texto completo

Fisioterapia

Este libro ofrece una completa visién de la anatomia radiolégica y de la monitorizacién
de las afecciones medico-quirurgicas. Esta estructurado por 6rganos y sistemas,
orientandose hacia una radiologia clinica en permanente correlacion entre la
interpretacion de la prueba de imagen y la clinica del paciente.

Esta organizado en siete secciones: generalidades, diagnéstico por imagen del térax, del
sistema musculoesquelético, del sistema nervioso, del sistema vascular, diagnéstico por
imagen en pediatria y una ultima seccién de aspectos de gran interés como el manejo
de la mujer con patologia mamaria, la pelvis y el suelo pélvico.

Con mas de 5.000 imagenes, mantiene una perspectiva orientada al fisioterapeuta,
profundiza en los hallazgos y conceptos esenciales de las diferentes pruebas de imagen:
radiografia, ecografia, RM y TC, principalmente.

Posibilita el desarrollo de las competencias de la Fisioterapia en el que la utilizacién de
ayudas diagnésticas para el control de la evolucién de los procesos clinicos de los
pacientes, como las pruebas de imagen, resulta crucial.

La version digital del libro contiene mas de 200 casos clinicos comentados, preguntas de
autoevaluacion, videos y figuras complementarias (e-figuras).
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ENTRENAMIENTO
DE FUERZA
PARA RECUPERACION
DE LESIONES |

Pratocols acdlerada de ejaricios de ecuperacian

Roberte Durdn Custodio

et e 0T TOR R BAREGS WLLAL DA

PIRAMIDE

ENTRENAMIENTO
DE FUERZA
PARA RECUPERACION
DE LESIONES II

Progresiones de ejercicios fase por Fase

Robento Durdn Custodic

Ctaorsesde DOCTON R RUAKES WLLALON

PIRAMIDE

Enlace a Alcorze Vol. |

Enlace a Alcorze Vol. 1l

Fisioterapia

Entrenamiento de fuerza para recuperacion de lesiones | recoge un
sistema de trabajo para la prevencion de problemas musculares y
une la metodologia y progresion de ejercicios de fuerza adecuados
para recuperar lesiones corporales que se producen en las zonas
de la cadera, la rodilla y el tobillo, mostrando la importancia que
supone el entrenamiento de fuerza para la reparaciéon de
diferentes daiios fisicos.

La importancia de este manual radica en que es valido para la
mayoria de deportistas de elite o amateurs, asi como para
personas no habituadas al deporte o sedentarias.

Los ejercicios de fuerza, y las sesiones tipo que se brindan para
recuperar o prevenir lesiones, estan descritos e ilustrados de
forma sencilla y accesible para que el usuario solo tenga que
realizarlos siguiendo las pautas y fases que se especifican.
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Tracy Ward

Enlace a Alcorze

Fisioterapia

Aprende a moverte con control, fluidez y precision y lleva tu entrenamiento de pilates a
otro nivel.

Conoce la fisiologia del entrenamiento de pilates y personaliza tu practica con mas de
100 ejercicios esenciales.

Las detalladas ilustraciones muestran las acciones musculares, los angulos y las
alineaciones necesarias para realizar cada ejercicio de forma segura y correcta.

Los estudios mas recientes demuestran que el pilates tonifica y fortalece los musculos,
entrena el core, mejora la flexibilidad, el equilibrio y la movilidad, reduce el estrés y
favorece la practica del mindfulness.
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REHABILITACION
VESTIBULAR

GUIA PARA FISIOTERAPEUTAS

Manal Patel
Vivek Ramananadi

Enlace a Alcorze

Fisioterapia

La Terapia de Rehabilitacion Vestibular (TRV) es un método centrado en el ejercicio
cuyo objetivo es aliviar los mareos y desequilibrios relacionados con trastornos
vestibulares.

También incluye técnicas destinadas a mejorar la postura y compensar diversas
causas de vértigo, mareo o inestabilidad general. La funcién vestibular y los
trastornos asociados han evolucionado significativamente, lo que ha provocado un
profundo cambio en las estrategias de rehabilitacion. Con un diagnéstico preciso
del sistema vestibular, podemos reducir las restricciones de la actividad y prevenir
proactivamente la progresion de las discapacidades. Este libro se centra en
familiarizar a los fisioterapeutas en ejercicio y a los estudiantes de fisioterapia con
el papel y el alcance de la rehabilitacién vestibular.
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MANUAL DE
Fisioterapia
pediatrica

3.2 EDICION

Toby Long
Britta Battaile
Kathleen Toscano

£ Wolters Kluwer

Enlace a Alcorze

Fisioterapia pediatrica

Manual de fisioterapia pediatrica proporciona una perspectiva contemporanea de la
fisioterapia pediatrica en un formato de esquema ideal para la consulta diaria.
Ayuda tanto a estudiantes como a profesionales de la terapia fisica y la rehabilitacién
a localizar con rapidez la informacidén esencial para evaluar, diagnosticar y planificar
de manera eficaz las intervenciones.

La 3.7 edicion refleja los ultimos avances en el campo e incluye etiologia de la afeccion,
consideraciones importantes durante la evaluacidon, tratamiento y toda la
informacién relacionada con la atencién contemporanea de la fisioterapia pediatrica.
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Inmunologia

DR. ENRIQUE ESTEVE Aprende a cuidar y mejorar tu sistema inmunoldgico a cualquier edad.

¢Qué es y por qué es necesario cuidar el sistema inmune? ;Cé6mo evoluciona a lo largo
de la vida? ;Cual es la relacién que este sistema tiene con las alergias, la fertilidad, la
microbiota, las intolerancias, la inflamacion, el suefio, el estrés, el dolor crénico...?

Desde un enfoque cientifico e integrativo, el doctor Enrique Esteve explica la
importancia de dicho sistema, a veces tan desconocido y al tiempo tan crucial, y te
adentra en los entresijos de la compleja red que nos protege de los agentes externos
que amenazan nuestra salud. Mediante consejos y pequeiias practicas que te guiaran

WiL® CoNOCE Y FORTALECERN /bl # ) . . :
ﬂ-, | & TU SISTEMA o 1'1' J' para fortalecer el sistema de defensa e incrementar la esperanza y la calidad de vida, el

=DE DEFENSA - 4 doctor consigue entablar un dialogo ameno y didactico sobre los principales retos a los
que se enfrenta la inmunologia en el siglo XXI.

Enlace a Alcorze
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Cuipapos
INTENSIVOS
DE BOLSILLO

3.* EDICION
Gyorgy Frendl
Editor fundador

Avery Tung

Editor

Richard D). Urman
Editor landader Emdrita

(X). Wolters Kluwer

Enlace a Alcorze

Medicina

Disefiado para su portabilidad y rapida consulta, Cuidados intensivos de bolsillo
proporciona la informacion esencial que los profesionales de la unidad de cuidados
intensivos (UCI), residentes y personal de enfermeria necesitan a diario. Dirigido por los
doctores Gyorgy Frendl y Avery Tung, y escrito por un experto equipo de autores
colaboradores, este volumen totalmente actualizado ofrece una revisién concisa y
centrada de todas las areas de los cuidados intensivos en un formato de bolsillo facil de
consultar.
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ECOTECNIcAS

Las claves de la ecografia

A

A. Lanzas
M. Leal

Enlace a Alcorze

Medicina

Literalmente, en este libro se realiza la primera aproximacion a la técnica de la
Ecografia, mostrando paso a paso de manera muy esquematica, didactica y sencilla
qué es la Ecografia y sus conceptos fisicos de funcionamiento, como se utiliza un
ecégrafo, los tipos de accesorios, la interpretacion de las imagenes y todo un
conjunto de protocolos de diagnéstico, tanto desde el punto de vista organico
visceral como musculoesquelético.

Sera un libro imprescindible para todo aquel que quiera empezar a trabajar la
técnica ecografica, ya sea médico o técnico. Sin duda, sera la guia mas practica de
iniciacion en la Ecografia.


https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&AuthType=ip,guest&db=cat09079a&AN=cbu.oai.edge.unizar.folio.ebsco.com.fs00001047.224c7c36.04f8.410b.8d27.1333dd5a40be&lang=es&site=eds-live&scope=site&custid=s1132340&groupid=main&profile=eds

Eqi,__ \:_-w

Manejo

de la diabetes
en atencion
primaria

Abordaje basado en casos

Jay Shubroalk

& Wolters Kluwer

Enlace a Alcorze

Medicina

Manejo de la diabetes en Atencién primaria. Abordaje basado en casos esta dirigido al
profesional de atencién primaria, para ayudar en su tratamiento diario de los pacientes
con diabetes. Este texto también es un recurso util para educadores en diabetes,
nutricionistas, farmacéuticos clinicos y médicos residentes, y relevante para cualquier
persona implicada en el tratamiento o prevencién de la diabetes, incluidos pacientes

activos comprometidos y familiares.

El contenido de este libro presenta alrededor de 50 casos clinicos sobre diabetes en un
formato accesible y amigable. Cada caso aborda una problematica clinica frecuente a la
que se enfrentan los profesionales de salud en esta area comun y compleja.
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Microbiologia

Nueva ed. del texto derivado de la obra de referencia, Murray Microbiologia médica.

PATRICK R. MURRAY [T

RO e Destinado principalmente para los estudiantes de grado de Medicina, aunque es
Murr ay ot también un texto valido para los estudiantes de farmacia, nutricion, ciencias
biomédicas, biomedicina, biotecnologia

M lCRO B I OLOG IA e Se abordan los 4 grandes grupos de patégenos (Bacterias, Virus, Micosis y Parasitos).
M E D| CA BAS'CA Cada uno de los bloques se inicia con un breve capitulo introductorio en el que se

Tind o anlositoabs lin incluyen pinceladas de: Cuadros para diagnéstico diferencial, clasificaciéon general

de cada uno de los agentes patégenos y un listado de los principales agentes
antimicrobianos para combatir las infecciones. La organizacion del resto de
capitulos de cada seccion es muy homogénea y se estructura en torno a un patégeno
especifico. Se incluye un resumen en forma de cuadro de: caracteristicas principales:
propiedades, epidemiologia, patologia, diagnéstico y tratamiento; ilustraciones para
facilitar la comprension y casos clinicos (aprox 150) para reforzar la correlacién
clinica.

¢ Incluye contenido online en inglés a través de la plataforma de e-book+ en la que se
puede encontrar el e-book en inglés, asi como todas las tablas, figuras y referencias
bibliograficas

SEGUNDA EDICION

Enlace a Alcorze
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.. Terapeéutica

- Antimicrobiana
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2024

J.Mensa | A.Soriano

Enlace a Alcorze

Microbiologia

En el capitulo 1 se describen las dosis y caracteristicas (espectro,
farmacocinética, farmacodinamica, dosificacién en situaciones especiales y
efectos secundarios) de todos los antimicrobianos clasificados en orden
alfabético. Al principio del capitulo se ofrece informacién sobre el mecanismo de
accién, mecanismo de resistencia, efectos secundarios y espectro (tablas) de las
principales familias de antimicrobianos.

En el capitulo 2 se describen el tratamiento de eleccidon y las posibles
alternativas terapéuticas de todos los microorganismos que producen
enfermedad en el hombre. Cuando no se menciona la dosis, debe asumirse que
es la habitual para el antibiético recomendado.

En el capitulo 3 se describen la etiologia, las pruebas diagnésticas y el
tratamiento empirico de sindromes de causa infecciosa. En esta edicion han
afadido nuevos sindromes.

El capitulo 4 esta dedicado a la prevencidon de las infecciones. En esta edicidn se
ha afadido la prevencién de las siguientes situaciones: colangitis,
corioamnionitis, infecciéon asociada a heridas de combate u otros traumatismos
graves, infecciones secundarias a hipogammaglobulinemia, infeccién fingica
invasiva, neumonia asociada a ventilacion mecanica, infeccidon por Toxoplasma
gondii.

Por ultimo, se describen las vacunas e inmunoglobulinas disponibles, asi como
sus indicaciones, y, por ultimo, se mencionan los tipos de aislamientos y sus
indicaciones.
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Enlace a Alcorze

Neurologia

Neurodegenaracion y alzhéimer expone informacién sustentada por la
investigacion cientifica y el conocimiento profesional y experto.

A lo largo de sus paginas se explican ideas y conceptos que permitiran comprender,
entre otras cosas, que alzhéimer y demencia no son sinénimos, que la demencia
senil no existe, o que podemos actuar individual y colectivamente a lo largo de la
vida para prevenir el alzhéimer y otras enfermedades neurodegenerativas.
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Neuropsicologia

Jaume Rosselld De una manera amena y divulgativa, el autor de este libro nos sumerge en los
o = ’ ultimos avances para la comprension de la mente y el cerebro, y de qué manera
interactua en todas nuestras funciones y en el proceso de aprendizaje del cuerpo
G u I a fa CI I en cada faceta diaria
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Enlace a Alcorze

Nutricion

En esta segunda edicién del Proceso de cuidado nutricional en la enfermedad renal
crénica se realizé una nueva revision de la literatura para identificar e incorporar
los avances logrados en la disciplina de la nutricién renal. Del mismo modo, incluye
las implicaciones nutricionales de la ERC, escalas para identificar desnutricién,
métodos para evaluar el estado nutricional de una forma integral, asi como la

terapia nutricional especifica para cada uno de los estadios de la enfermedad,
ademas del transplante renal.

Proceso de cuidado nutricional en la enfermedad renal crénica esta dirigido al
profesional de la salud y la nutriciéon que trabaja con pacientes con ERC, con el
objetivo de poder facilitar la practica clinica a través de informacién y recursos para
la implementacién del proceso de cuidado nutricional en el dia a dia.
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Obstetricia

Los profesionales de la Enfermeria ejercen un papel basico en la atencién a personas de
(3] - B Eyepene todas las edades, familias, grupos y comunidades, tanto enfermos como sanos, y en
o todas las circunstancias. En algunas ocasiones los enfermeros actiuan de forma

DIGITAL

Neonatologfa auténomay, en otras, en colaboracién con otros profesionales, pero siempre con la
para Enfermeria intencion de fomentar la salud y mejorar la educacién para generar habitos de vida
saludables y prevenir las enfermedades.

Durante las primeras semanas de vida, en la etapa neonatal, se produce el desarrollo de
érganos y sistemas muy importantes para la salud de las personas, lo que hace de ésta
una etapa critica. La enfermera pediatrica con conocimientos neonatales es, por tanto,
un pilar fundamental en el cuidado de las primeras semanas de vida del ser humano.

Enlace a Alcorze

Enlace al texto completo
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Eduardo Gonzilez Bosquet

Enlace a Alcorze

Obstetricia

o o 7

La octava edicion del tratado Gonzalez-Merlo. Obstetricia revisa de forma exhaustiva
todos los aspectos del embarazo, tanto los cambios fisiolégicos que suceden durante la
gestacion y el parto, como las patologias que pueden manifestarse durante el
embarazo, el parto y el puerperio, y que pueden afectar a los 6rganos maternos. La
obra, cuya primera publicacién data de 1982, se ha ido actualizando en las sucesivas
ediciones, redefiniendo algunos capitulos y anadiendo otros, y dotandose de una
estructura bien definida que ayuda a una mejor comprensién del contenido.

El tratado, unico en lengua espaiola con un tratamiento tan detallado de la
subespecialidad de medicina perinatal y con un nivel cientifico tan alto, cuenta con la
participacion de 85 autores de Espafia y de Latinoamérica, especialistas en las distintas
facetas de la obstetricia, con reconocida experiencia docente. Se aborda la
subespecialidad por completo, desde la vertiente mas cientifica y técnica hasta la mas
humana, incluyendo temas como el respeto por los deseos de la gestante, la ética
profesional y los aspectos legales que plantea la practica clinica.
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Procedimientos
en Obstetricia

Enlace a Alcorze

Enlace al texto completo

Obstetricia

Ofrece a los lectores un punto de vista practico, sencillo y visualmente atractivo, de los
aspectos tedricos y practicos de los principales procedimientos quirurgicos y no
quirargicos utilizados en el area de la obstetricia.

En cada uno de los 14 capitulos que componen el libro se resaltan los puntos clave,
pasos a seguir y resultados asociados a cada procedimiento. Incluye numerosas
fotografias, dibujos, esquemas y tablas. Al final de cada capitulo hay preguntas de
autoevaluacion y casos clinicos ilustrativos.

Esta basada en la ultima evidencia cientifica disponible y en la experiencia de los
docentes y especialistas que colaboran en este manual.
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Enlace a Alcorze

Psicopatologia

Todos los temas y entidades descritas, ya convenientemente actualizados con los
criterios DSM-V y CIE-11 en su edicion previa, se presentan ahora, en esta cuarta
edicién, tras pasar por el tamiz de las ultimas revisiones cientificas (texto revisado
de DSM-5: DSM-5-TR).

La obra mantiene el foco en ofrecer al lector —ya sea estudiante, investigador o
profesional en el area de la psicologia clinica y la psicopatologia—conocimientos
sélidos sobre los procesos y funciones mentales y comportamentales, incluyendo las
emociones, que constituyen la vida psiquica.

En el volumen Il se describen en profundidad las alteraciones que se registran en el
marco de los denominados trastornos mentales y del comportamiento.
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Terapia Ocupacional

La forma de atencién y relacidon que establece el terapeuta ocupacional con una
persona o una poblacién determina una ética especifica en la terapia
ocupacional.

La presente obra muestra la reflexion llevada a cabo tras analizar, dialogar y
valorar la situaciéon de la ética en el contexto actual de la terapia ocupacional en
Espaia. A partir de ese trabajo, se presenta, en primer lugar, un marco éticoy, en
segundo lugar, un modelo de resolucion de los conflictos éticos propios de la
terapia ocupacional que aspira a ser estudiado y debatido por los profesionales y
por el alumnado.

Mediante una serie de cuestiones, planteadas al finalizar cada capitulo, se
pretende animar a los lectores a mantener una conciencia y un discurso ético
constantes, algo fundamental para el adecuado desarrollo de la profesiéon en un
contexto altamente exigente desde el punto de vista ético.
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Maria José de Viedma

TERAPIA OCUPACIONAL

101 actividades
de estimulacion cognitiva
y de movilidad

Prélogo de Alicia Chapinal

Enlace a Alcorze

Terapia Ocupacional

Libro dirigido fundamentalmente a terapeutas ocupacionales o personas que inicien su
practica profesional en la estimulacion global de la movilidad y de las funciones
cognitivas. Con grupos de personas para el mantenimiento de su independencia
funcional, o en estadios iniciales de patologias osteoarticulares o neurolégicas.

Es un libro practico que contiene actividades organizadas tematicamente para
desarrollar una programacion de prevencioén de la disfuncién ocupacional, trabajando a
través de los componentes del desempeio ocupacional.

Algunas propuestas estan llevadas a cabo con materiales reciclados, materiales
adaptados o construidos especialmente para el desarrollo de la actividad.

La intervencién realizada por un terapeuta ocupacional tendra el valor afiadido de una
intervencion global donde la relacién con el entorno, la ergonomia, la economia
articular, las transferencias corporales y las adaptaciones del material o del entorno,
formaran parte de los objetivos programados.
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Enlace a Alcorze

Toxicologia

Es un hecho: estamos rodeados de sustancias téxicas. Se encuentran en el aire que
respiramos, en los alimentos que consumimos, en el agua que bebemos y hasta en
la ropa que vestimos. Desde conservantes y aditivos hasta metales pesados como
el plomo, el mercurio y el aluminio, los téxicos se ocultan en los rincones mas
inesperados, incluyendo los productos de limpieza y los cosméticos que utilizamos
cada dia.

Este es un libro para todos aquéllos que quieren cuidar de su salud, para los que no
quieren resignarse a vivir con dolencias o buscan hacer todo lo posible para
evitarlas en un futuro. Porque la tarea de eliminar los metales pesados va mas alla
de una simple desintoxicaciéon. Hablamos de compuestos inorganicos que nuestro
cuerpo no puede procesar, acumulandose en nuestros érganos y tejidos.


https://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&AuthType=ip,guest&db=cat09079a&AN=cbu.oai.edge.unizar.folio.ebsco.com.fs00001047.f2db99b6.eac7.4fa5.9593.8885a48daa57&lang=es&site=eds-live&scope=site&custid=s1132340&groupid=main&profile=eds

