




En @bibliounizarteruel  preparamos, del 5 de octubre al 7 de
noviembre de 2022, la exposición: 

“DON MATÍAS Y SUS MANÍAS: ¿SIMPLES RAREZAS O ALGO MÁS?"
 
En ella expusimos rarezas, manías y obsesiones de literatos,
artistas, famosos, personajes históricos... Acompañadas de
toda la bibliografía que sobre las manías, la salud mental,
tenemos en nuestra biblioteca. Como siempre, nuestros
usuarios pudieron participar activamente en ella



Había que tener en cuenta que en el Campus de Teruel,
uno de los grados que se imparten y que más demandados

están es el Grado de Psicología. 
Así pues nos pusimos en marcha. 

Comenzamos haciendo una búsqueda bibliográfica en
nuestros fondos, aquellos que profundizasen en este tema
de las manías. Incluimos tanto literatura científica, como

obra literaria de los escritores “maniáticos “ que habíamos
encontrado.





Seguimos investigando en las manías que intelectuales,
escritores, científicos y famosos en general han manifestado

a lo largo de su vida.
Y encontramos, ¡anda que si encontramos!. 

Desde la práctica, bastante extendida a escribir desnudos a
excentricidades de actores y cantantes o de personajes de la

realeza.





 Queríamos conseguir que
nuestros usuarios

participasen en esta
actividad relatando , de
manera anónima, sus

manías y las de aquellos
de su entorno.

 Viendo la  buena
respuesta de nuestros

usuarios, comprobamos
que manías hay muchas y
que casi nadie se escapa
de convivir con alguna. 



Diariamente se ponían
fotos de personaje y manías

de los mismos, y debían
emparejarlas.



¡Y ESTO ES TODO, AMIGOS!


